
Оборудование физкультурного зала детского сада №272.
Составила Калашникова Л.А.
1. Крупное оборудование
· гимнастическая стенка (2 пролёта);
· модульные конструкции для лазания (узкая и широкая доски, 2 тоннеля);
· мягкие модули разной формы (кубы, пирамиды);
· балансировочное бревно;
· гимнастические скамейки 4 шт..
2. Мелкий инвентарь
· мячи разного размера:
· большие (фитболы, диаметр 45–55 см) 4 шт.;
· средние (диаметр 20–25 см) 20 шт.;
· малые (диаметр 10–15 см, резиновые и поролоновые 30 шт.;
· обручи (диаметр 50 см 20 шт., диаметр 60-70 см 20 шт.);
· скакалки короткие (для дошкольников) 20 шт.;
· кегли (набор из 6–10 шт.) 2 набора;
· кубики деревянные (для упражнений и построения) 8 шт.;
· флажки разноцветные 20 шт.;
· ленты на колечках 50 шт.;
· мешочки с грузом (для метания, вес 150–200 г) 25 шт.;
· конусы и стойки для разметки и эстафет, 12 шт..
3. Инвентарь для подвижных игр и эстафет
· эстафетные палочки;
· жилеты для двух команд, красные 11 шт, сиреневые 11 шт.;
· «гигантские» кегли 6 шт.;
· мягкие мягкие дротики с присосками н1 набор;
· набор для мини‑футбола (маленькие ворота 2 шт., мяч);
· наборы для настольного тенниса (ракетки, мячи, сетка);
· кольцебросы 20 шт.;
· дуги для подлезания 8 шт.;
· набор разноцветных фишек 50 шт.
4. Инвентарь для развития координации и равновесия
· балансиры (диск здоровья, доска Бильгоу);
· массажные коврики и дорожки (с рельефной поверхностью) набор из разных материалов 5 шт.;
· координационная лестница;
5. Инвентарь для ЛФК и сенсорного развития
· сенсорные дорожки (разная фактура), 4 шт.;
· тактильные коврики 3 шт.;
· мячи с шипами (массажные) 20 шт.;
· коврики для занятий 20 шт.;
· мягкие мячики из разных текстильных материалов 10 шт.;
· фитболы с рожками (для удержания), 2 шт.
6. Дополнительное оборудование
· секундомер;
· свисток;
· рулетка измерительная;
· огнетушитель, 2 шт.;
· стеллажи и шкафы для хранения инвентаря;
· аптечка первой помощи.

· весь инвентарь безопасен для детей: без острых углов, из нетоксичных материалов, с гладкой поверхностью;
· размеры и вес соответствует возрасту детей (3–7 лет);
· оборудование регулярно проверяется на целостность и исправность в составе комиссии, подтверждено актами и маркировкой на крупном оборудовании;
· хранение мелкого и среднего инвентаря на стеллажах, в контейнерах, в строго определенных местах;
· цветовая гамма яркая и привлекательная, не раздражающая глаз ребенка.


